
４月２３日（木）
＜ 今日の給食 ＞

たけのこごはん
いかのかりん揚げ
野菜のごまかけ
わかめと卵のすまし汁 牛乳

今日の主食は「たけのこごはん」です。
店頭にも生のたけのこをよく見かけます
が、今まさに旬の野菜です。
旬の食べ物を知ることも給食の大切な
学びの一つです。おいしく食べて、たく
さんのことを学んでほしいです。
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