
５月２１日（木）
＜ 今日の給食 食育の日 ＞

麦ごはん
豆腐の中華煮
きゅうりとかぶのキムチ風
美生柑 牛乳

きょうのくだものは、美生柑（みしょ
うかん）と言います。この果物、産地に
よって名前が変わります。宇和ゴールド、
河内晩柑、愛南ゴールド、ジューシーフ
ルーツなどなど・・・おもしろいですね。
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