
５月２５日（月）
＜ 今日の給食 ＞

＜一年生 そらまめのさやむき＞
炒めそば五目あんかけ
チーズじゃがまるくん
ゆでそらまめ 牛乳

今日は旬のそらまめを出しました。
さやから取り出してすぐに調理することが
おいしく食べるポイント。そこで、１年生に
そらまめのさやむきをお願いしました。
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