
６月２２日（月）
＜ 今日の給食 ＞

＜世界の料理 スペイン＞
パエリア
スパニッシュオムレツ
野菜スープ
牛乳

今日はスペインの料理を紹介します。
スペイン料理に欠かせないのがオリーブオイ
ルで、生産量は世界一です。今日は魚介類を
使ったごはん、パエリアとスペイン風のオム
レツを用意しました。
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