
６月２３日（火）
＜ 今日の給食 ＞

麦ごはん
ホキのあずま煮
磯香あえ
利休汁 牛乳

蒸し暑い日が多くなってきました。
その影響なのか、食があまりすすまない
人も多いようです。しっかり食べて
夏バテなどしないようにしてほしいです。
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